MERCOSUL/GMC/RES. N° 22/11

REQUISITOS MINIMOS PARA DISPONIBILIZAGAO E UTILIZAGAO DE
PREPARAGOES ALCOOLICAS PARA FRICGAO ANTISSEPTICA DAS MAOS
NOS SERVIGOS DE SAUDE

TENDO EM VISTA: O Tratado de Assungédo, o Protocolo de Ouro Preto e a
Resolugdo N° 13/07 do Grupo Mercado Comum.

CONSIDERANDO:

A necessidade de contar com requisitos minimos para disponibilizagao e utilizagéo
nos servigos de salde de preparacbes alcoodlicas para fricgdo antisséptica das
maos.

O GRUPO MERCADO COMUM
RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar os "Requisitos minimos para disponibilizagdo e utilizagdo de
preparagbes alcodlicas para fricgdo antisséptica das maos nos servigos de saude”
que consta como Anexo e faz parte da presente Resolugéo.

Art. 2° - Os requisitos minimos referidos no Artigo 1° poderdo ser complementados
por norma nacional ou local de acordo com a realidade sanitaria de cada Estado
Parte.

Art. 3° - O acompanhamento da implementagdo da presente Resolugdo sera
realizado pelo SGT N°® 11 e incluira a troca de informagao e a proposta de pautas,
padrbées e procedimentos operacionais, bem como a andlise dos avangos nacionais
na matéria para atualizagdo dos requisitos minimos.

Art. 4° - Os organismos nacionais competentes para a implementagéo da presente
Resolugéo sao:

Argentina: Ministerio de Salud (MS)

Brasil: Ministério da Saude (MS)

Paraguai: Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social (MSPyBS)
Uruguai: Ministerio de Salud Publica (MSP)

Art. 5° - Esta Resolugdo devera ser incorporada ao ordenamento juridico dos
Estados Partes antgs de 31/\V/2012.
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ANEXO

REQUISITOS MINIMOS PARA DISPONIBILIZAGAO E UTILIZAGAO DE
PREPARAGOES ALCOOLICAS PARA FRICGAO ANTISSEPTICA DAS MAOS
NOS SERVIGCOS DE SAUDE

1. OBJETIVO

Implementar e promover a higienizagdo das méos nos servigos de salde, por meio
de preparagdes alcoodlicas para friccdo antisséptica das méos, de acordo com as
diretrizes da Organizagdo Mundial de Salde previstas na Alianga Mundial para a
Seguranga do Paciente, com o intuito de prevenir e controlar as infecges
relacionadas a assisténcia a salde, visando a seguranga do paciente e dos
profissionais de saude.

2. DEFINIGOES
Para os efeitos da presente Resolugdo entende-se por:

2.1 Alianca Mundial para a Seguranga do Paciente: iniciativa da Organizagao
Mundial de Saude, criada em 2004, com o propésito de mobilizar a cooperagéo
internacional entre os paises para promover agdes de melhoria da qualidade da
assisténcia e da seguranga do paciente em servigos de salude. O elemento central
da Alianga é o Desafio Global para a Seguranga do Paciente, sendo a “Higienizagao
das M&os em Servigos de Salde” um dos grandes desafios.

2.2 Boas Praticas de Manipulagdo em Farmacias: conjunto de medidas que visam
assegurar que os produtos preparados sejam consistentemente manipulados e
controlados, com padrées de qualidade apropriados para o uso indicado na
prescri¢cao.

2.3 Friccdo antisséptica das maos com preparagdo alcodlica: aplicagdo de
preparacdo alcodlica nas maos para reduzir a carga de microrganismos sem a
necessidade de enxague em &gua ou secagem com papel toalha ou outros
equipamentos.

2.4 Higienizacdo das mé&os: termo genérico aplicavel a higienizagéo simples das
maos, higienizagdo antisséptica das maos, fricgdo antisséptica das maos com
preparagédo alcodlica e antissepsia cirlrgica das méos ou preparo pré-operatorio de
ma&os.

2.5 Higienizacao simples das maos: ato de higienizar as méos com agua e sabonete
comum, sob a forma liquida.

2.6 Higienizagdo antisséptica das méaos: ato de higienizar as maos com agua e
sabonete associado a agente antisséptico.

2.7 Maos visivelmente sujas: méos que mostram sujidade visivel ou que estejam
visivelmente contaminadas por sangue, fluidos ou excregdes corporais.
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28 Ponto de assisténcia/tratamento: local onde ocorrem simultaneamente a
presenga do paciente e do profissional de saude e a prestacdo da
assisténcial/tratamento, envolvendo o contato com o paciente.

2.9 Preparagéo alcodlica para higienizagado das maos: preparagdo contendo alcool,
na concentragéo final entre 60% a 80%, sob as formas gel, solugéo, espuma e
outras, destinadas a aplicagdo nas méaos para reduzir o numero de microrganismos.
Recomenda-se que contenha emolientes em sua formulagdo para evitar o
ressecamento da pele.

2.10 Regularizagdo junto ao o6rgéo sanitario competente: comprovagao que
determinado produto ou servigo sujeito ao regime de vigilancia sanitaria obedece a
legislagdo sanitaria vigente.

2.11 Servigos de Saude: qualquer estabelecimento destinado ao desenvolvimento
de agdes relacionadas a promogéo, prote¢éo, manutengao e recuperacgao da saude,
qualquer que seja o seu nivel de complexidade, em regime de internagéo ou nao,
incluindo a atengéo realizada em consultérios e domicilios. ;

3. REQUISITOS MINIMOS

3.1 E obrigatéria a disponibilizagéo de preparagéo alcoolica para friccdo antisseptica
das maos:
a) Nos pontos de assisténcia/tratamento de todos os servicos de salde do pais;
b) Nas salas de triagem, de pronto atendimento, unidades de urgéncia e
emergéncia, ambulatoérios, unidades de internagao, unidades de terapia
intensiva, clinicas e consultérios de servigos de saude;
c) Nos servigos de atendimento moével;
d) Nos locais em que séo realizados procedimentos invasivos.

3.2 Quando houver risco de mau uso de preparagdo alcodlica por pacientes
(ingestdao e outros), os servigos de saude devem avaliar a situagdo e prover a
disponibilizagdo de preparagdo alcodlica para fricgao antisséptica das maos de
forma segura.

3.3 Os dispensadores contendo preparagées alcodlicas para fricgao antisséptica das
méos, para uso nos locais descritos no item 3.1, devem ser disponibilizados:

a) A beira do leito do paciente, de forma que 0s profissionais de saude nao
necessitem deixar o local de assisténcia/tratamento para higienizar as maos.

b) Em lugar visivel e de facil acesso.
3.4 Os locais dos dispensadores contendo preparagoes alcoodlicas devem ser

definidos em conjunto com os responsaveis pelo Controle de Infecgéo Hospitalar dos
Servigos.




3.5 Além dos locais definidos no item 3.3 € permitido que a preparagao alcoolica
para fricgdo antisséptica das méos seja portada pelos profissionais de saude, por
meio de frascos individuais de bolso.

3.6 A friccdo antisséptica das maos com preparagao alcodlica ndo substitui a
higienizagéo simples das méos, na presenga de sujidade visivel nas maos.

3.7 A preparagao alcodlica para fricgdo antisséptica das maos a ser disponibilizada
deve ser:
a) Produto adquirido comercialmente, devidamente regularizado junto ao érgao
competente, atendendo as exigéncias especificas; ou
b) Produto manipulado em farméacias hospitalares e magistrais, em
conformidade com legislagdo especifica no que couber.

3.8 A composi¢do e o modo de preparo da manipulagéo de preparagéo alcodlica
para fricgdo antisséptica das maos devem seguir a técnica dos compéndios oficiais,
incluindo as formulagées da Organizagado Mundial de Saude.

3.9 E proibido, para fins de higienizagdo das maos, o uso do alcool regularizado
como produto saneante.

3.10 Para os dispensadores de parede devem ser utilizados refis em embalagens
descartaveis contendo preparagao alcodlica para fricgéo antisséptica das maos.

3.11 Caso a preparagdo alcodlica para friccdo antisséptica das maos seja
manipulada pelo servico de saude, o envase deve ser realizado pela farmacia
hospitalar ou magistral.

3.12 As recomendacdes de seguranca relacionadas ao armazenamento, manuseio,
transporte, distribuigdo e utilizagéo da preparagéo alcodlica para friccdo antisséptica
das maos devem obedecer as normas vigentes.
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